
 
 
  
  
  
Le « Club Numérique Seniors » du Centre de Réadaptation de Mulhouse vient de 
nous contacter pour proposer la découverte le monde numérique destiné aux séniors 
de plus de 60 ans vivant dans la commune, vivant à domicile et qui sont encore 
autonomes, sous la forme d'ateliers réguliers de deux heures par semaine. Ceux-ci 
sont entièrement GRATUITS et se dérouleront sur 5 cycles de 5 séances, dans les 4 
APP de Mulhouse, Altkirch, Thann et Saint-Louis. Les objectifs visés sont l’utilisation 
du numérique au quotidien, avec découverte de l’ordinateur, d’internet, d’une 
messagerie électronique, des démarches administratives en ligne, etc. A ces 
objectifs s’ajoutent aussi la stimulation des capacités cognitives et l'occasion de 
favoriser le lien social. 
  
Les ateliers pour les habitants des ComComs du Sundgau et d’Alsace-Largue auront 
lieu à l’APP d’Altkirch, les vendredis matin, et sont prévus pour démarrer le 10 
janvier 2025 (mais il est possible que nous devions démarrer un peu plus tard) pour 
se terminer en été. 
  

 


